Lempea ja kriittinen -kurssin yhteiset pelisddnnot (laadittu 26.4.2023), joilla
pyritddan tekemaan oppimisen tila mahdollisimman turvalliseksi kaikille

Ydin:

OLETUS, ETTA HALUAMME TOISILLEMME HYVAA<3

Mina (minun toimintani)

- Avoimuus uudelle

- Kysyy ja on kiinnostunut toisen nakemyksista, kysyy jos ei ymmarra
- Tilan antaminen

- Huomioi toisten tarpeet ja rajat (kunnioitus)

- Vaihtoehdot puhumiselle

Toiveet muilta
- Kunnioitus omia ja muiden nakemyksia kohtaan
- Yritd ymmartaa
- Tilallisuus: Lisaa taukoja, hitaus, (luennoilla) selkokielisyys, liikkuminen
- Vaihtoehdot puhumiselle
- Tilan anto

- Hengailutietaminen
- Toisten huomioiminen

o Kehonkieli
o Kunnioitttava puhe
o Kuunnellaan (ei supina-melua)

- Osallistumisen helpottaminen:
o Pienryhmat
o Keskenerdisten ajatusten normalisointi
o Asioihin palaaminen = OK
o Ajatusten ylos kirjaaminen

Aika
Armollisuus
Hiljaisuus
Kuunteleminen
- Odottaminen
- Tarkistaminen
Keskusteluun totuttaminen
Struktuurit / Tilan rauhoittaminen / Tauot

Itselle:



Armollisuus

Aika

Pyrkimys lempeyteen
Kehonkielen kuuntelu (itsen)

- Avoimuus —ei oleteta

- Annan tilaaa

- llmaisen rohkeasti

- Sallin keskenerdisyyden & erehdyksen itselle ja muille
- Kiinnostuksen osoittaminen (myos kehollisesti)

- Kuuntelu & lldsnaolo

- Rehellisyys, esim. tunteet (kuitenkin posit. kautta)

- Opettaja voi ottaa tilaa tarvittaessa -> johdattaa

- Esimerkkeja lempedan ohjaukseen



