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Sinun pitäisi kiinnittää enemmän huomiota terveyteesi.  

Sinun pitäisi juoda vähemmän alkoholia ja enemmän vettä.  

Sinun pitäisi rentoutua enemmän / useammin.  

Sinun pitäisi katsoa elokuvia.  

Sinun pitäisi vaihtaa työpaikkaa.  

Sinun pitäisi leikkiä useammin.  

Sinun pitäisi tehdä vapaaehtoistyötä, esimerkiksi auttaa vanhoja ihmisiä.  

Sinun pitäisi meditoida enemmän.  

Sinun pitäisi tutustua mindfulnessiin.  

Sinun pitäisi nukkua enemmän.  

Sinun ei pitäisi olla sisällä koko ajan.  

Sinun ei pitäisi tehdä niin paljon töitä. 

Sinun ei pitäisi ajatella/miettiä työasioita. 

Sinun ei pitäisi ajatella negatiivisesti. 
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1. Suomen kurssi on hauska. 

2. Kiinalaisista opiskelijoista suomen kurssi ei ole hauska. 

3. Suomen kurssilla on hauskaa. 

4. Suomen kurssilla on hauskoja kiinalaisia opiskelijoita. 

5. Kiinalaisten opiskelijoiden pitää olla suomen kurssilla. 

6. Suomen kurssin pitää olla hauska. 

7. Suomen kurssilla pitää olla hauskaa. 

8. Kiinalaiset opiskelijat ovat suomen kurssilla. 

9. Kiinalaiset opiskelijat pitävät suomen kurssia hauskana. 

10. Kiinalaiset opiskelijat pitävät hauskaa suomen kurssilla. 

11. Kiinalaiset opiskelijat pitävät hauskasta suomen kurssista. 


