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Sinun pitaisi kiinnittdd enemman huomiota hyvinvointiisi.

Sinun pitaisi tehda vahemman toita.

Sinun pitdisi menné lomalle / olla pitempé&éan lomalla / pitdd enemman lomaa.
Sinun pitaisi likkua enemman / harrastaa enemman liikuntaa.

Sinun pitaisi nukkua paremmin / pitempaan / enemman.

Sinun pitisi katsoa televisiota harvemmin / vahemman.

Sinun pitaisi kayda useammin ulkona / metsassa.

Sinun pitaisi tehda vapaaehtoistyota.

Sinun pitaisi viettdd enemman aikaa perheen/kavereiden kanssa.



