Miesten
aluspaita

Kaavanplirto



Tama on aluspaidan
peruskaavan piirrosohje jolla
voidaan valmistaa miesten
joustavan materiaalin paitoja,
kuten pitkahihaisen aluspaidat
tai t-paidat.

Valjyyksia vaihtelemalla ja kuosittelemalla silla voidaan
valmistaa monenlaisia miesten neulospaitoja.

Kaava ei sisadlla saumavaroja. Ennen sauma- ja
sovitusvarojen lisddmista, kannattaa tarkistaa kappaleiden
yhteensopivuus ja kaarten muoto.

Tama peruskaava muodostaa paantien joka mukailee
kaulaa. Usein paantie kuositellaan neulos paidoissa
valjemmaksi.
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Perusmitat mitataan asiakkaasta tai valitaan

mittataulukosta. Peruskoko on C50 ja vastaa

paitakokoa C 40. Pukupaidoilla on oma mittataulukko.
Alusvaatteet ja t-paidat kannattaa kuitenkin sarjoa
tavallisten mittataulukoiden avulla.

C50 Lyhennel Mitta 1/2 1/4 1/8 1/16

Vartalon pituus Vp 180 90,0 45,0 22,5 11,3

Rinnan ymparys Ry 100 50,0 25,0 12,5

Vyo6taron ymparys Vy 88 44,0 22,0

Lantion ymparys Ly 104 52,0 26,0

Hihan pituus Hp 88

Kaulan ymparys Ky 40 1/6= 6,7
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Apumitat lasketaan perusmittojen avulla.

Neulospaidat voidaan valmistaa tavanomaisilla
valjyyksilla, ns. nolla valjyyksilla tai negatiivisilla

valjyyksilla.

Tasséa apumitat on laskettu nolla valjyyksilla.

Apumittojen laskelmat Lyhenne Laskenta kaava Mitta

Kadentien korkeus Ktk |1/16Vp+1/8Ry”.2 21,8
Selanpituus Sp [1/4Vp+l 46,0
Lantion korkeus Lk |[Ktk+Sp 67,8
Paidan pituus Pp [1/2Vp/Z15 75,0
Etu/takakappaleen leveys 1/4Ry+1/4valjyydesta 25,0
Kédentien leveys Ktl  |1/10pRy+1/10puolesta valjyydesta 5,0
Valjyys prosentteina 0 valjyys sentteinéd 0,0
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Valjyys
Neuloksesta valmistettaviin vaatteisiin voidaan kaavottaa jopa
20% negatiivinen valjyys, jos neuloksessa on riittavasti joustoa.

Neuloksen joustaa rakenteensa ansiosta mutta joustavuus
paranee, kun siihen lisaa elastaania.

Toisaalta talla kaavoitus ohjeella voidaan valmistaa my6s paitoja
joissa on tavanomainen valjyys. Alla oleva taulukko on
viitteellinen. Kun valjyys kasvaa, pitda kadentien syventya.

Negatiivinen - | Vartalon valja

20% mukainen
Kadentien korkeus /4cm Z.2cm +2cm
Selan pituus +1 cm +1cm +2cm
Etu/takakappaleen leveys -20 % Ocm +5cm
Kadentienleveys -20 % Ocm +1cm
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Miehustan piirtaminen

Vaaraa miehustan piirtamista varten paperi joka on kooltaan
ainakin Pp+10cmx1/4Ry+10cm. (tassa 85cmx35cm)

Etu- ja takakappale piirretadn paallekkain.

Aseta paperi vaakasuoraan ja piirrd suorakaide, jonka leveys
on paidan pituus (tassa 75cm) ja korkeus etu/takakappaleen
leveys (tasséa 25cm)

Paidan pituus
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Piirra rintalinja. Sen etaisyys hartialinjasta on
kadentienkorkeus. (tdssa 21,8cm)

Kadentienkorkeutta on syytd muuttaa suhteessa paidan
valjyyteen. Mitda enemman valjyytta, sitd syvempi kadentie.

Valjyytta ja kadentienkorkeutta voi muuttaa myos valmiissa
kaavassa.

sivusauman apulinja
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Piirra vyotardlinja. Sen etaisyys hartialinjasta on selanpituus.
(tdsséa 46¢cm)

Vyotarolinja pysyy paikallaan, vaikka valjyytta lisattaisiinkin.

eluljose10AN

Selanpituus
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Piirréa lantiolinja. Sen etaisyys hartialinjasta on lantionkorkeus.
(tdssa 67,8cm)

Lantiolinja pysyy paikallaan, vaikka valjyytta lisattaisiinkin.
Lantiolinjan voi piirtaa kiintedssa kaavassa 0,5 -1cm
sivusauman apulinjan ylitse, silld normaalivartaloisella
miehella lantionymparys on 2-4cm suurempi kuin
rinnanymparys. Talla varaudutaan sivusauman muotoiluun.

Valjasséa paidassa sivusaumaa ei tarvitse muotoilla.
« 0,5-1cm

eluijonueT

Lantion korkeus
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Piirra kddentien apuviiva. Sen etdaisyys sivusauman apulinjasta
on kadentienleveys. (tdssa 5cm)

Rinnanvaljyytta lisattaessad myods kadentienleveys kasvaa.
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4

kadentien apuviiva
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Piirra paantien apuviiva. Sen etaisyys niskapisteesta on
paantienlevys+lcm (tdssa 7,7cm) ja pituus 1,5cm.

Paantiensuuruutta voi sdadella suurentamalla lisaysta. Tassa
kaytetty 1cm on jo aika pieni. Paantien pitaa olla niin suuri, etta
vaatteen voi pujottaa ongelmitta paan yli. Normaali
kaulanympéarys on n.40cm ja normaali paan ymparys noin
20cm enemman.

1,5cm

Ii

A
Paantien :
leveys + lcmgf
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Piirra olkalinja. Se alkaa kaulapisteesta ja leikkaa kadentien
apuviivan 1,5cm péaassa hartialinjasta. Olkalinja jatkuu n.3cm
kadentien apuviivan yli.

Olkalinjan pituus, rinnanymparys ja valjyys vaikuttavat kaikki
hartianleveyteen. Olkalinjan pituutta voidaan muuttaa tarpeen
mukaan.

n.3 Cm)K
1,5cm X
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Muotoile takakappaleen paantien kaari. Se alkaa

niskapisteestd, mydtailee jonkin matkaa hartialinjaa ja kaartaa

sitten kaulapisteeseen.

takakappaleen
paantien kaari
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Muotoile etukappaleen paantien kaari. Se alkaa KE-linjalta ja
kaartuu kaulapisteeseen.

Aloituspaikan etaisyys on paantienleveys + 2cm
niskapisteesta. (tassa 8,7cm)

etukappaleen >

paantien k%

Ptl+2cm
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Muotoile k&ddentien kaari. Se alkaa kainalopisteesta, eli
sivusauman apuviivan ja rintalinjan risteyksesta ja kaartuu
olkapisteeseen, eli olkalinjan karkeen.

Istuvassa vaatteessa kadentienkaari on syyta tehda melko
kaarevaksi, valjemmasséa vaatteessa se voi olla litteampi ja
suorempi.

"\

kadentienkaari

—~
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Muotoile sivusauma. Aloita pidentamalla helmalinjaa saman
verran kun pidensit lantiolinjaa. Yhdista suoralla viivalla ja
kaarra vyotardlinjan kohdalta n.1lcm sisadnpain. Kaarra takaisin
kainalopisteeseen. Voimakkaimmillaan poisto on vyodtar6- ja
lantiolinjojen valissa n. 2cm. Voi toki olla enemmankin.

Miesten vaatteissa vyotarolle jatetaan yleensd enemman
valjyytta kuin rinnalle.

T 7\ 1-2cm "\

0,5-1dm n.lcm
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Irrota takakappale piirroksesta.

Rinta- vydtaro- ja lantiolinjat voidaan ottaa mukaan tai jattaa
pois, riippuen kaavan jatkokaytdsta.

takakappale
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Irrota etukappale piirroksesta ja kdanna se pitkittaisakselin suhteen.

<
m

P

etukappale
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Yleensa paidoissa siirretdan olkasaumaa 1-2cm eteenpain.
Etukappale siis pienenee ja takakappale kasvaa saman verran.

Talla tavalla takapaantien ja olkasauman valinen kulma ei jaa

liltan suureksi.
—
siirto e
%1-2 cm siirto
-~ +1-2cm
\
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Paidan istuvuutta voi parantaa leventamalla takapaantieta
hieman ja kaventamalla etupaantieta vastaavasti. Tdma saa
olan kaantymaan eteenpain. Siirto 3-5mm.

Paantiella tehdyt muutokset vaikuttavat olkasaumojen
pituuksiin. Syntyva virhe pitaa korjata olan karjella.

Samalla voidaan etukéadentieta syventaa ja takakadentieta
loiventaa. Tama antaa kasivarrelle paremmin tilaa liikkua
eteenpain.

I
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Tarkista viela olkasaumojen yhteensopivuus ja paantien seka
kadentien muoto.

Mittaa samalla molemmat. Kadentien mittaa tarvitaan hihan
piirtamiseen. Paantien pitaa olla riittavan avara.

Mittaa myos hartian leveys. Tarvitset hartian mittaa, jos
hihanpituus on mitattu niskapisteesta.

N
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Hiha

Ennen hihan ja kauluksen piirtoa, on syyta tehda
kaavantarkistus miehustan kaavoille.

Hihan piirtamista varten pitda mitata tarkistettu
kadentie (tdssa 45cm) ja toteutunut hartian leveys
niskapisteesta olkapisteelle. (tdssa 23cm) Tama
mikali hihan pituus on mitattu niskapisteesta.
(tdssa 88cm723cm=65cm)
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Hihan piirtaminen
Vaaraa hihan piirtamista varten arkki joka on kooltaan ainakin
Hp+10cm x Kty. (tddsa 75cmx45cm)

Aseta paperi vaakasuoraan ja piirra arkin keskelle vaakasuora
viiva, joka on hihan pituinen. (tdssa 65cm)

Mittaa

perusviivan

oikeasta paadysta e hihan pituus N
pyorion korkeus, -
1/4Kty (tassa pyérién korkeus
11,3cm) ja piirra 1/4 Kty

kohtisuora viiva.
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Mittaa vaakasuoran viivan oikeasta karjesta ¥z Kty%0,5cm

viistosti pystyviivalle. (tdssa 22cm)
Tee mittaus seka yla- etta alaviistoon. Yhdista pisteet suoralla

viivalla. Nama ovat kuulan eli pydrién apuviivoja.

1/2 kadentien [\
ymparysta
% 0,5 cm

1/2 kadentien
ymparysta
% 0,5 cm
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Mittaa vaakasuoran viivan vasemmasta karjesta 1/2 ranteen
ymparystad molempiin suuntiin. (tadssa 9cm+9cm)

hihansuun
leveys

¥
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Yhdista pyorion apuviivan karki hihansuun apuviivan karkeen
jajatka n. 07 cm karjen ohi.

=
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Muotoile hihansuu kaarevaksi.
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Muotoile kuula eli pyori6.
Valjemmissa vaatteissa etu- ja takapyoOrio voidaan tehda
identtisiksi.

etu

1/2

taka
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Muotoile sivusaumat.
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Irrota hiha ja tarkista pyorion mitta.
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Hiha on helppo kuositella lyhyeksi.
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