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Kaksi pääperiaatetta

1. Meissä on enemmän hyvää kuin
mitä päälle näkyy

2. Parempi ajattelu synnyttää
parempaa elämää



Ajattelun ajattelu
ja

ajattelun ajattelun ajattelu



Ajattelun ajattelu, sillä 
ajatuksella, että näin syntyisi 

myönteisiä seurauksia 
osallistujan oman elämän 

elämisen kannalta



Avautuvuus



Järkeilevyys



Kun kieli vetää liikaa





Kuolema mahdollisuutena



Pointti pulpahtaa esiin 



”Myöhemmin huomaamme 
olevamme parempia ihmisiä”



”Toiselle, itse elämää 
palvellen”

(Ihmisen tarkoitus)



”Likaiset kädet”



Kansliapäällikkö Numminen



”Minähän olin Ilmari Pimiä” 



Positiivinen, missä?





Ajattelun ajattelu, sillä 
ajatuksella, että näin syntyisi 

myönteisiä seurauksia 
osallistujan oman elämän 

elämisen kannalta



”…runollisesti ihminen asuu…”



”Ihminen on mitä ei ole 
ja ei ole mitä on”



Kuolema mahdollisuutena



”Toiselle, itse elämää 
palvellen”

(Ihmisen tarkoitus)



Jeesuksen leipä



Hapankorpun logiikka



Onnistumisen kokemukset ja 
pienten askelten tekniikka



”Kohta saan tehdä, mitä 
rakastan tehdä”





Kaksi pääperiaatetta

1. Meissä on enemmän hyvää kuin
mitä päälle näkyy. Siksi: 
rakkaudellisuus

2. Parempi ajattelu synnyttää
parempaa elämää. Siksi: 
reflektiivisyys


