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Ulkona toteutuva kurssi, opiskelijoita koskeva turvallisuusohje  
 
Opiskelijoiden lukumäärä on max 10 per kurssi. Varaukset tilavarausjärjestelmässä. Varatuista ajoista 
pidettävä kiinni ja käyttämättömät ajat tulee perua. Riskiryhmään kuuluvat henkilöt: erillisjärjestelyt 
tarvittaessa. 
 
Laitoksen johto / vastuuopettaja antaa kurssikohtaiset lisäohjeet. Materiaalit ja välineet annetaan paikan 
päällä. 
 
Yhteiskäytössä olevien laitteiden käyttöä vältetään tai ne puhdistetaan mahdollisuuksien mukaan aina 
käyttäjien välillä.  
 
Huomioitavaa: Säilyttäkää riittävä yli 2 m turvaetäisyys toisiinne nähden koko ajan, älkää kätelkö toisianne, 
älkää tulko sairaana paikalle. Poistukaa välittömästi, jos teillä ilmenee flunssan tai sen kaltaisia oireita. 
 
Muuta: Käyttäkää lähinnä olevaa WC-tilaa. Yhteiskäyttöiset taukotilat ovat normaalisiivouksen piirissä 
(noudattakaa turvavälejä ja huolehtikaa hygieniasta). Suojaa suu kyynärtaipeella yskiessä tai aivastaessa.  
 
 
Pukekaa hengityksensuojain ennen ulkona olevalle työalueelle saapumista. 
 
Saapuessanne 

1. saapukaa yksitellen ja säilyttäkää turvaetäisyys toisiinne nähden 

2. desinfioikaa kätenne käsidesillä 

3. a) pukekaa hanskat tai  
b) jos hanskojen käyttö on työn luonteen tai siihen muuten liittyvien riskien vuoksi mahdotonta, on 
käsien desinfioimiseen kiinnitettävä erityistä huomiota 

4. noudattakaa annettavaa ohjeistusta 
  

Työstäminen 
1. säilyttäkää turvaetäisyys toisiinne nähden, lähikontakteja tulee tosiasiallisesti välttää. Lähikontakti 

tarkoittaa fyysistä kontaktia tai oleskelua kasvotusten tai samassa tilassa alle kahden metrin 
etäisyydellä yli 15 minuutin ajan 

2. älkää kätelkö toisianne 
3. älkää kosketelko kasvojenne aluetta  
4. älkää kosketelko toistenne välineitä (henkilökohtaiset välineet) 
5. a) älkää käyttäkö samaan aikaan samoja laitteita (ellei toiminnan ylläpito sitä erityisesti vaadi) tai 

b) mikäli useampi henkilö joutuu käyttämään samaa laitetta samaan aikaan, pyyhkikää laite 
desinfioivalla pyyhkeellä aina oman käytön jälkeen. Mikäli laitetta ei voi pyyhkiä, tulee hanskoja 
vaihtaa aina (tai kädet desinfioida) laitteen käyttökertojen välissä. Pyrkikää joka tilanteessa 
säilyttämään turvavälit ja käyttäkää hengityksensuojaimia. Tässä huomioitava lähikontaktiaika 

  
Poistuessanne 

1. pyyhkikää lopuksi laitteisto/välineet pintakostealla desinfioivalla pyyhkeellä, jos ne sen kestävät 
(huom. laitteistokohteiset rajoitukset) 

2. riisukaa hanskat roskiin, jos olette ne pukeneet 
3. desinfioikaa kätenne hyvin – riisukaa hengityksensuojain – desinfioikaa kätenne hyvin – pukekaa uusi 

hengityksensuojain – desinfioikaa kätenne hyvin 
4. poistukaa kukin erillisesti lyhintä reittiä  

 
Riisukaa hengityksensuojain vasta poistuttuanne ulkona olevalta työalueelta. 
 
Työsuojelu (tiina.okkonen@aalto.fi) toimittaa tarvittaessa hengityksensuojaimia, hanskoja, käsidesiä ja 
desinfioivia kertakäyttöpyyhkeitä. Niitä voi noutaa kiinteistön aulapalvelusta. 
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Toimintamallia voidaan kehittää palautteen avulla. Arvostamme kaikkea turvallisuuspalautetta, jonka voitte 
välittää Aalto-yliopiston työsuojelulle tiina.okkonen@aalto.fi 
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