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- Tiedotusasiat

- Hyväksiluvut

- Saavutettavuus

- Opiskelijoiden hyvinvoinnin tukeminen

- Kieliopinnot

- Akateeminen ohjaus

- Kurssi ENG-A1100 jatko ja seuraava tehtävä



Työpajan tavoitteet

• Saada tietoa hyväksiluvusta

• Tutustua opiskelijoiden hyvinvoinnin tukemiseen ja 

henkilökohtaisiin opintojärjestelyihin

• Perehtyä kieliopintoihin

• Tutustua akateemiseen ohjaukseen



Tiedotusasiat
• Orientaatioviikon materiaalit on päivitetty:

Course: ENG-A1100 - Orientaatio kandidaattiopintoihin 

insinööritieteissä, Luento-opetus, 6.9.2021-21.10.2021, Topic: 

Materiaalit (aalto.fi)

• Torstai 9.9.2021 10:00 palvelumessut

• Orientaatio opiskelijan palveluihin ja hyvinvointiin

• Orientaatio opiskelijan palveluihin ja hyvinvointiin | Aalto-yliopisto

• Tapahtuman jälkeen voit katsoa filosofi Esa Saarisen 
inspiraatioluennon (nauhoitettu 2020). Luentovideo on 
katsottavissa kolmessa osassa: Orientaatio opiskelijan palveluihin
ja hyvinvointiin | Aalto-yliopisto

• Pääkaupunkiseudun urheiluakatemian ENG yhteyshenkilö on 

koordinaattori Virpi Riissanen

https://mycourses.aalto.fi/course/view.php?id=32869&section=4
https://www.aalto.fi/fi/tapahtumat/orientaatio-opiskelijan-palveluihin-ja-hyvinvointiin-0
https://www.aalto.fi/fi/tapahtumat/orientaatio-opiskelijan-palveluihin-ja-hyvinvointiin-0


Hyväksiluvut: korvaamista tai 

sisällyttämistä
Hyväksiluvulla tarkoitetaan 

A. tutkintoon sisältyvän kurssin korvaamista muualla suoritetuilla 

opinnoilla (yksittäinen kurssi) 

B. muualla suoritettujen opintojen sisällyttämistä osaksi tutkintoa 

(yksittäinen kurssi tai opintokokonaisuus) 

C. muodollisen koulutuksen ulkopuolella hankitun osaamisen 

opinnollistamista osaksi tutkintoa.

https://into.aalto.fi/pages/viewpage.action?pageId=331143

https://into.aalto.fi/pages/viewpage.action?pageId=331143


A. Korvaaminen tarkoittaa tutkintovaatimuksiin kuuluvien opintojen korvaamista 

muualla suoritetuilla opinnoilla tai muulla osaamisella. Korvaaminen edellyttää 

sisällöllistä vastaavuutta ja sitä, että muut opinnot tai osaaminen ovat 

samantasoisia kuin korvattavat opinnot. Tutkintovaatimuksiin kuuluvia opintoja 

korvattaessa edellytetään, että muualla suoritetut opinnot tai muu osaaminen 

vastaavat laajuudeltaan korvattavia opintoja.

• Esimerkki: Olen suorittanut Helsingin yliopistossa kurssin, joka mielestäni vastaa 
opintojaksoa, joka on merkitty hopsiini osaksi tutkintoani. Voin hakea tämän 
opintojakson korvaamista aiemmin suorittamani kurssin perusteella.

Kurssin tulee täyttää korvattavan kurssin osaamistavoitteet ja pääsääntöisesti olla 

laajuudeltaan vastaava tai laajempi kuin korvattava kurssi. Yhden opintopisteen suppeampaa 

aiemmin suoritettua kurssia voidaan kuitenkin käyttää korvaamaan Aallon kurssia, mikäli 

osaamistavoitteet täyttyvät. Opintotietorekisteriin kirjataan Aallon korvattava kurssi, 

tutkintovaatimuksissa määritetyn laajuisena, merkinnällä hyväksiluettu. Yhden kurssin 

korvaamista voi hakea myös useammalla muualla suoritetulla kurssilla. Tässäkin tapauksessa 

korvattava kurssi kirjataan tutkintovaatimuksissa määritetyn laajuisena.



B. Sisällyttäminen tarkoittaa muualla suoritettujen opintojen tai muun 

osaamisen liittämistä osaksi tutkintoa esimerkiksi vapaasti valittaviin 

opintoihin. Tällöin ei edellytetä sisällöllistä vastaavuutta, mutta opintojen 

on oltava tasoltaan tutkintovaatimusten mukaisia.

• Esimerkki 1: Olen suorittanut yhteiskuntapolitiikan kurssin Helsingin yliopistossa. 
Haluaisin sisällyttää kurssin osaksi tutkintoani, vaikkei se sisällöllisesti vastaa mitään 
tutkintooni kuuluvaa opintojaksoa. Voin hakea kurssin sisällyttämistä osaksi tutkintoni 
vapaavalintaisia opintoja.

• Esimerkki 2: Olen suorittanut yhteiskuntapolitiikan perusopinnot Helsingin yliopistossa. 
Mietin, voisiko niistä muodostaa sivuaineen tutkintooni. Voin hakea kokonaisuuden 
sisällyttämistä osaksi tutkintoani sen sivuaineeksi.

Sisällytettävä kurssi ei saa sisältää liiaksi päällekkäistä sisältöä muiden 

tutkintoosi/tutkintoihisi sisältyvien opintojaksojen kanssa.



C. Opinnollistaminen tarkoittaa muualla, kuin muodollisessa 

koulutuksessa hankitun osaamisen hyväksymistä osaksi 

tutkintoa. Tällöin ei edellytetä sisällöllistä vastaavuutta, 

mutta osaamisen on oltava tasoltaan tutkintovaatimusten mukaisia.



Jos haluat hakea hyväksilukua:
1. Katso ensin itse läpi, onko jo suorittamissasi kursseissa mahdollisesti

korvaavuuksia vai haetko sisällyttämistä

• Tarkista hyväksiluvun kriteerit: 
https://into.aalto.fi/pages/viewpage.action?pageId=331143

2. Täytä hyväksilukuhakemus SISU:n ohjeiden mukaan

• Korvaamista haetaan opintojaksoesitteen kautta

• Sisällytystä on suositeltavinta hakea opintoluonnoksen kautta

• Opinnollistamista voi hakea Henkilökohtaisena suorituksena tai 
sisällytyksenä.

• Tekniset ohjeet: 
https://wiki.aalto.fi/pages/viewpage.action?pageId=180310618

3. Ole yhteydessä pääaineesi koordinaattoriin, että olet jättänyt 

hyväksilukuhakemuksen. 

https://wiki.aalto.fi/pages/viewpage.action?pageId=180310618


Opiskelijoiden hyvinvoinnin

tukeminen

Opiskelukyky ja henkilökohtaiset opintojärjestelyt



1. Omat voimavarat

Kuinka tukea omaa hyvinvointia ja elämäniloa?

• Kiinnitä huomiota itsellesi merkityksellisiin asioihin, 

jotka tuottavat sinulle iloa

• Harrasta itsellesi sopivaa liikuntaa – huomioi sekä

kehosi että mielesi

• Yritä nukkua riittävästi

• Syö terveellisesti

• Ja kaikkein tärkein: ole ystävällinen itsellesi

3. Opetus

• Osallistu etäryhmiin ja tutorointiin

• Muista, että voit aina kysyä neuvoa, pyytää

palautetta tai ohjausta opettajaltasi, akateemiselta

ohjaajaltasi tai oppimispalveluiden henkilökunnalta

2. Opiskelutaidot

Kuinka ylläpitää hyvää päivärytmiä ja opiskelutyyliä?

• Luo päivittäinen lukusuunnitelma ja muista merkata

riittävästi taukoja

• Joskus suunnitelmat pettävät. Älä anna sen

pysäyttää sinua, vaan luo uusi suunnitelma

• Pienet ja selkeät tavoitteet lisäävät motivaatiota

• Keskity yhteen asiaan kerrallaan – laita puhelin

äänettömälle

• Luo mukava paikka opiskelullesi

4. Opiskelijayhteisö

Kuinka pitää yllä yhteyksiä opiskelukavereihin?

• Kalenteroikaa yhteisiä etäoppimistilanteita

• Asettakaa yhteisiä tavoitteita ja suunnitelkaa

palkintoja, kun olette saavuttaneet tavoitteenne

• Tavatkaa myös vapaa-ajalla kasvokkain, kun

mahdollista. 

• Sen lisäksi että olet ystävällinen itsellesi, ole 

ystävällinen myös kaverillesi



Henkilökohtaiset opintojärjestelyt

• Jokaisella opiskelijalla on oikeus henkilökohtaisiin opintojärjestelyihin

terveydellisten syiden perusteella

• Esim. lukivaikeus, aistivamma, matemaattiset eritysvaikeudet, 
aktiivisuuden ja tarkkaavuuden häiriö, autismin kirjon häiriö tai 
mielenterveyden häiriö 

• Opintojärjestelyt ovat henkilökohtaisia ratkaisuja kurssiopetukseen ja 

työmuotoihin sekä tenttien järjestelyihin 

• Esim. lisäaika, erillinen tila, mukautettu aikataulu tai vaihtoehtoiset 
osaamisen arvioinnin tavat

➢ Ota yhteyttä kandidaattiohjelmasi suunnittelijaan Saara Kanervaan ja 

sovi tapaaminen! Lisätietoa ja koulun omat yhteyshenkilöt: 
https://www.aalto.fi/fi/palvelut/henkilokohtaiset-opintojarjestelyt

https://www.aalto.fi/fi/palvelut/henkilokohtaiset-opintojarjestelyt


Mistä saat tukea?

• https://www.aalto.fi/fi/palvelut/henkilo

kohtaisten-opintojarjestelyiden-

yhteyshenkilot

• Starting Point of Wellbeing

• Opinto- ja uraohjauspsykologit

• Studentservices@aalto.fi

• Koronavirus - tietoa opiskelijalle -

Opiskelijana Aallossa - Into (aalto.fi)

https://www.aalto.fi/fi/palvelut/henkilokohtaisten-opintojarjestelyiden-yhteyshenkilot
https://into.aalto.fi/display/enopisk/Starting+Point+of+Wellbeing
https://into.aalto.fi/display/fiopisk/Opinto-+ja+uraohjauspsykologit
mailto:Studentservices@aalto.fi
https://into.aalto.fi/display/fiopisk/Koronavirus+-+tietoa+opiskelijalle


Kieliopinnot



Pakolliset kieliopinnot
• Tutkintoon kuuluu pakollisia kieliopintoja 5 op sekä

kypsyysnäyte. 

• 2 op toista kotimaista

• 3 op pakollista vierasta kieltä

• Kypsyysnäyte osana kandidaatin työn kirjoittamista

• https://into.aalto.fi/pages/viewpage.action?pageId=1197087

https://into.aalto.fi/pages/viewpage.action?pageId=1197087


Pakollinen vieras kieli 3 op
• Pakolliset vieraan kielen opinnot ovat edistyneellä kielen taitotasolla, 

vähintään CEFR-tasolla B1-B2. Englannin kielessä vaaditaan 

vähintään B2.

• Kaikki pakollisen vieraan kielen opinnot suoritetaan samassa 

kielessä ja opintoihin tulee sisältyä sekä kirjallisen että suullisen 

taidon osuus. Pakollisen vieraan kielen opintoihin käyvien 

kurssien nimessä on merkintä (o) = oral skills/suulliset taidot, 

(w) = written skills/kirjalliset taidot tai (o,w).

• Laajuus 3 op 

• https://into.aalto.fi/display/fiopinnot/Pakollinen+vieras+kieli

https://into.aalto.fi/display/fiopinnot/Pakollinen+vieras+kieli


Toinen kotimainen
• Jos koulusivistyskielesi on suomi, suoritat ruotsin kielen

kielikokeet. Jos koulusivistyskielesi on ruotsi, suoritat

suomen kielen kielikokeet. 

• Kokeita varten järjestetään valmentavia kursseja, mutta

huomaa, että vain kokeet ovat pakolliset (1 op kirjallinen ja 1 

op suullinen) ja valmentavan kurssin voi sijoittaa tutkinnon

vapaasti valittaviin opintoihin. 



Koulusivistyskieli
• Koulusivistyskieleksesi määrittyy joko suomi tai ruotsi sen 

perusteella, millä kielellä olet käynyt peruskoulun ja/tai lukion 

(suomen/ruotsin kirjoittaminen äidinkielenä).  

• Jos olet käynyt peruskoulun ja lukion eri kotimaisilla kielillä, voit 

pääsääntöisesti itse valita onko koulusivistyskielesi suomi vai ruotsi. 

→ Tässä tilanteessa ole AINA yhteydessä kandiohjelman 

suunnittelijaan.

• Koulusivistyskieli määrittyy ylioppilaskirjoitusten suomi tai ruotsi 

toisena kielenä -kokeen perusteella, jos koe on suoritettu vähintään 

arvosanalla magna cum laude approbatur.

• Kandidaatin tutkinnon yhteydessä kirjoitetaan kypsyysnäyte 

koulusivistyskielellä. 



Vapautukset
• Jos opiskelija on vapautettu toisen kotimaisen kielen opinnoista alemmissa 

koulutusasteissa (todistus vapautuksesta), voidaan opiskelija vapauttaa toisen 

kotimaisen kielen taidon osoituksesta viitaten aiempaan vapautukseen.

• Jos opiskelijalle määrittyy suomi tai ruotsi koulusivistyskieleksi, mutta hänellä ei 

ole suoritettuna vaadittua lukion oppimäärää toisen kotimaisen kielen 

opintoja (vähintään 5 kurssia toisen kotimaisen kielen opintoja); 

päättötodistuksessa on tästä erillinen merkintä), voidaan opiskelija vapauttaa 

taidon osoituksesta viitaten vähäisiin aiempiin opintoihin.

• Huomaa, että, jos sinut vapautetaan toisen kotimaisen kielen 

osoittamisesta (ja koulusivistyskielestä), sinun tulee tehdä vähintään 2 op 

edestä muita kieliopintoja toisen kotimaisen sijaan. 



Jos olet kirjoittanut yo-kirjoituksissa suomen tai 

ruotsin toisena kielenä (ei siis kumpaakaan

äidinkielenä)
• Jos olet saanut vähintään arvosanan M, sinulle pitäisi olla määrittynyt

koulusivistyskieli

• Jos olet kirjoittanut arvosanan ≤C, sinut voidaan vapauttaa koulusivistyskielestä

(ja silloin myös toisen kotimaisen kielen kokeista). Ole silloin mahdollisimman

pian yhteydessä pääaineesi koordinaattoriin tai kandidaattiohjelman

suunnittelijaan. 
• Vaikka opiskelijan koulusivistyskieleksi ei määrittyisi suomi tai ruotsi, opiskelija voi kuitenkin 

halutessaan suorittaa suomen tai ruotsin toisen kotimaisen kielen kokeen. Opiskelija, jonka 
koulusivistyskieli ei ole suomi tai ruotsi, saa suoritetusta toisen kotimaisen kielen kokeesta 
opintosuoritusmerkinnän. Opiskelija, jonka koulusivistyskieli ei ole suomi/ruotsi ei kuitenkaan 
voi saada tutkintotodistuksen liitteeseen merkintää lain (424/2003) 6§:n 1 momentin mukaisesta 
kielitaidon osoituksesta.

Katso lisätietoa 

https://into.aalto.fi/display/fiopinnot/Koulusivistyskieli



Vapautukset
Jos sinulle ei määrity koulusivistyskieltä tai jos epäilet, että olet

oikeutettu vapautukseen toisen kotimaisen kielen osoittamisesta tai jos

sinulla on mitä tahansa tähän liittyvää kysyttävää.

Olethan mahdollisimman pian yhteydessä

pääaineesi koordinaattoriin tai 

kandidaattiohjelman suunnittelijaan!

Löydät lomakkeen täältä: https://into.aalto.fi/pages/viewpage.action?pageId=327981

https://into.aalto.fi/pages/viewpage.action?pageId=327981


Akateeminen ohjaus



Akateeminen ohjaus
• Jokaiselle uudelle opiskelijalle nimetään akateeminen

ohjaaja (pääsääntöisesti professori, lehtori tai yliopisto-
opettaja).

• Akateemista ohjaajaa on tarkoitus tavata säännöllisesti
läpi opintojen.

• Akateeminen ohjaaja on akateeminen mentorisi

• Keskustelun aiheita ohjaustapaamisessa voivat olla esim. 
yleiset kuulumiset, tavoitteet opinnoille, sivuainevalinnat, 
vapaasti valittavat opinnot ja kesätyöt

Akateemisesta ohjauksesta kuulet lisää orientaatiokurssilla
to 23.9. klo 14-16.



ENG-A1100 kurssin jatko
To 16.9. ei ole luentoa

Kurssin luennot jatkuvat Zoomissa:

To 23.9. Opiskelutaidot, ajanhallinta, opintojen ohjaus, opiskelijakyselyt

To 30.9. Sivuaineopinnot, harjoittelu, ura- ja rekrytointipalvelujen esittely 

ja vaihto-opiskelu

To 7.10. HOPS ja seuraavan periodin kurssit

To 14.10. Pääaineiden tilaisuudet: pääaineen esittely ja 

uramahdollisuudet

Kurssin luennot ovat pakollisia ja läpäistäksesi kurssin, vaaditaan 75% 

läsnäoloa.



ENG-A1100 Opiskelijan palvelut tehtävä

Olethan jo tutustunut Alkuorientaatioon. Vastaa sen pohjalta  
kysymyksiin. Kysymykset ovat monivalintoja

Course: Aalto Alkuorientaatio/Pre-
Orientation/Förhandsintroduktion 2021-22

Opiskelijan palvelut tehtävä dl.16.9.

https://mycourses.aalto.fi/mod/quiz/view.php?id=767242

8.9.2021
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https://mycourses.aalto.fi/course/view.php?id=30633
https://mycourses.aalto.fi/mod/quiz/view.php?id=767242


Lopuksi

https://link.webropolsurveys.com/S/245011B5775E1744

Vastaisitko markkinointitiimin kyselyyn siitä, miten olet päätynyt opiskelemaan 
Aaltoon ja mikä on vaikuttanut hakupäätökseesi.

Kiitos jo etukäteen! 

https://link.webropolsurveys.com/S/245011B5775E1744


aalto.fi

Kiitos, kysymyksiä?

http://biz.aalto.fi/
https://www.facebook.com/aaltobiz/
https://www.instagram.com/aaltouniversity/
https://twitter.com/AaltoBIZ
https://www.youtube.com/user/aaltouniversity
http://www.aalto.fi/snapchat/

