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Opintojen seuranta

Kolme ryhmää syyslukukaudella suoritettujen opintojen mukaan:

• 0 -14 op 

• Kannattaa tiedostaa ongelma ja hakea sopivaa apua.

• Halutessasi voit olla yhteydessä Jennyyn tai opintoneuvojiin. 

• Akateemista ohjausta

• MyCourses -> ABC-kurssi -> Mistä saan neuvontaa?

• 15 - 19 op

• Pieni lisäponnistus on tarpeen, jotta pysyy aikataulussa!

• 20 - op 

• Jatkakaa hyvää työtä!

https://mycourses.aalto.fi/course/view.php?id=31375&section=2


Kysely 1. vuoden
opiskelukokemuksista

Kysely oli avoinna ABC-kurssin MyCourses-tilassa 14.-20.2.

Kysely perustui Aallossa käytössä olevaan AllWell-kyselyyn

(tulette tutustumaan tähän lisää 2. opiskeluvuonna).

Tänä keväänä kyselyä kokeiltiin ensimmäisen kerran ABC-kurssilla

ja saimme 55 vastausta.

Kyselyn toteutus ja tilastollinen analyysi: Lauri Partanen

Kiitokset kaikille vastanneille!



Opiskelutekniikat

Pintasuuntautuneisuus

(mm. opitut asiat

jäävät irrallisiksi)

Syväsuuntautuneisuus

(mm. opittujen

asioiden yhdistely

kokonaisuuksiksi)

Järjestäytyneisyys

(mm. opintojen

suunnittelu ja

ajankäyttö)

Minäpystyvyys

(mm. uskon

pärjääväni

opinnoissani)
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Vertailun vuoksi mukana vuosikurssin 2020 vastaukset

syksyllä 2021 (Kemiallisen termodynamiikan kurssilla)
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1 = Täysin eri mieltä
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Jaksaminen ja hyvinvointi

ABC -> Mistä saan neuvontaa?

Starting Point of Wellbeing

Uupumus (mm. liikaa

työtä, nukun huonosti)

5 = Täysin samaa mieltä

1 = Täysin eri mieltä

Kyynisyys (mm. olen

menettämässä

kiinnostukseni

opiskelua kohtaan)

Riittämättömyys (mm. 

riittämättömyyden

tunne opinnoissa)

Mediaani

Vastauksista

50% laatikon

sisällä (25-75%)

Vk. 

2020
Vk. 

2021

Vk. 

2020
Vk. 

2021

Vk. 
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Vk. 

2021

https://mycourses.aalto.fi/course/view.php?id=31375&section=2
https://into.aalto.fi/display/fiopisk/Starting+Point+of+Wellbeing


Minulle on ollut selvää, mitä opintojaksoilla

tulisi oppia

5 = Täysin samaa mieltä1 = Täysin eri mieltä
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Lopputenttien, harjoitusten, kurssisuoritusten

ym. vaatimukset ovat olleet minulle selvät

5 = Täysin samaa mieltä1 = Täysin eri mieltä
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Olen saanut riittävästi palautetta

oppimisestani

5 = Täysin samaa mieltä1 = Täysin eri mieltä
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Saamani palaute on auttanut minua

kehittämään opiskelutapojani

5 = Täysin samaa mieltä1 = Täysin eri mieltä

V
a

s
ta

a
jie

n
lu

k
u

m
ä

ä
rä



Avovastauksissa esiin nousseita asioita

Opiskelun vaatima työmäärä odotettua suurempi.

Opeteltavaa sisältöä ja materiaalia on paljon, eikä aina ole selvää, 

mikä on olennaista asiaa kurssilla.

Etäopiskelun negatiiviset puolet (mm. ryhmäytyminen hankalaa, 

spontaanit tapaamiset puuttuvat, etäluennot eivät sovi kaikille)



Ajankohtaiset asiat


