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Oppimistavoitteet

Tunnistaa aareishermoston keskeiset anatomiset rakenteet ja niiden
tehtavat

Ymmartaa aareishermoston rakenteellinen ja toiminnallinen jako
Tunnistaa aivohermojen ja selkaydinhermojen keskeisimmat tehtavat

Huom. autonominen hermosto kasitellaan tarkemmin myohemassa
vaiheessa kurssia



Aareishermoston rakenne:
kertausta

= vievat + tuovat hermosaikeet
= somaattinen ja autonominen hermosto

somaattinen hermosto = 12 aivohermoa ja
31 aareishermoa

https://player.slideplayer.fi/105/17738389/slides/slide_3.jpg



Aivohermot

e 12 paria

* Aivohermoija | ja |l
lukuunottamatta kaikki
alkavat aivorungon alueelta

« Hermottavat paaasissa paata
motorisesti ja sensorisesti

* Poikkeava |oydos usean
alvohermon alueella viittaa

alvorungon hairioon
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Aivohermot

| Haju

Il Nako

111, 1V, VI Silmanliikkeet

V Kasvojen tunto ja purenta
VIl Kasvojen liikkeet

VIl Kuulo, tasapaino

IX Nielemisrefleksi, maku- ja tunto nielussa
ja kielen takaosassa

X Rinta- ja vatsaontelon seka sisaelimien
seka sylki- ja kyynelrauhasten
parasympaattinen hermotus, aanihuulet https://quizlet.com/540593938/

Xl Epakaslihas ja paannyokkaajalihas
Xl Kielen motoriikka




Aivohermot

| Haju

Il Nako

11, 1V, VI Silmanliikkeet

V Kasvojen tunto ja purenta
VIl Kasvojen liikkeet

VIl Kuulo, tasapaino

|X Nielemisrefleksi, maku- ja tunto nielussa
ja kielen takaosassa

X Rinta- ja vatsaontelon seka sisaelimien
seka sylki- ja kyynelrauhasten
parasympaattinen hermotus, aanihuulet

Xl Epakaslihas ja paannyokkaajalihas
XlIl Kielen motoriikka

Kenhub.com



Aivohermot

| Haju

Il Nako

lll, IV, VI Silmanliikkeet

V Kasvojen tunto ja purenta
VIl Kasvojen liikkeet

VIl Kuulo, tasapaino

IX Nielemisrefleksi, maku- ja tunto nielus:
ja kielen takaosassa

X Rinta- ja vatsaontelon seka sisaelimien
seka sylki- ja kyynelrauhasten
parasympaattinen hermotus, aanihuulet

X| Epakaslihas ja paannyokkaajalihas
Xl Kielen motoriikka
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Aivohermot

| Haju

Il Nako

11, 1V, VI Silmanliikkeet

V Kasvojen tunto ja purenta
VIl Kasvojen liikkeet

VIl Kuulo, tasapaino

IX Nielemisrefleksi, maku- ja tunto nielussa

ja kielen takaosassa

X Rinta- ja vatsaontelon seka sisaelimien

seka sylki- ja kyynelrauhasten

parasympaattinen hermotus, aanihuulet
Xl Epakaslihas ja paannyokkaajalihas

Xl Kielen motoriikka

https://www.dreamstime.com/

The Trigeminal Nerve

The Facial Nerve



VESTIBULOCOCHLEAR NERVE

Aivohermot |
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VIl Kasvojen liikkeet
VIl Kuulo, tasapaino

IX Nielemisrefleksi, maku- ja tunto nielussa
ja kielen takaosassa

X Rinta- ja vatsaontelon seka sisaelimien
seka sylki- ja kyynelrauhasten
parasympaattinen hermotus, aanihuulet

Xl Epakaslihas ja paannyokkaajalihas
Xl Kielen motoriikka
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Aivohermot

| Haju

Il Nako

11, 1V, VI Silmanliikkeet

V Kasvojen tunto ja purenta
VIl Kasvojen liikkeet

VIl Kuulo, tasapaino

IX Nielemisrefleksi, maku- ja tunto
nielussa ja kielen takaosassa

X Rinta- ja vatsaontelon sisaelimien seka

sylki- ja kyynelrauhasten

parasympaattinen hermotus, aanihuulet
Xl Epakaslihas ja paannyokkaajalihas

Xl Kielen motoriikka
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Aivohermot
| Haju
Il Nako
1, 1V, VI Silmanliikkeet
V Kasvojen tunto ja purenta
VIl Kasvojen liikkeet
VIl Kuulo, tasapaino

IX Nielemisrefleksi, maku- ja tunto nielussa
Ja kielen takaosassa

X Rinta- ja vatsaontelon sisaelimien seka
sylki- ja kyynelrauhasten parasympaattinen
hermotus, aanihuulet

Xl Epakaslihas ja paannyokkaajalihas
Xl Kielen motoriikka

Wikipedia



Selkaydinhermot

31 paria
Pareittain

selkarangan
nikamien valista

Koostuvat tunto-
ja likehermosta
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Selkaytimen ymparilla on
epiduraalitila, jossa on
rasvaa ja runsas verisuonitus

Selkaydin Epiduraalitila

\ Nikaman okahaarake
'\\ Selkdydinneste

Selkanikama Kuva: Terveyskirjasto.fi




Selkaytimen
rakenne

aistitieto
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Kaksiosainen pyramidirata

kortikospinaalinen rata vartalon lihaksille kortikobulbaarinen rata paan
— lihaksille aivohermojen valityksella

Y= N motorinen
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Corticobulbar Tract

Motor cortex
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Caudate nucleus
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Thalmus Trochlear nucleus

Trigeminal motor nucleus

Abducens nucleus
Facial nucleus

SELKAYDIN

Hypogl | nucleus

Lihaksiin
Etujuuri SELKAYDIN

Lihaksiin

By BruceBlaus - Own work, CC BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.org



Lateraalinen rata (90%) raajoille,
ventraalinen/anteriorinen (10%) rata
vartalon lihaksille

Paksut myelinoidut saikeet

tarkein alaryhma, mutta vain 3% yht. mil;.

saikeesta

97% saikeista lahettaa taustasignaaleja
selkaytimen liikke- ja tuntoalueille
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Selkaytimen verenkierto

Posterior
spinal arteries

Fosterior
radicular
artery

Lateral
corticospinal
tract

Lateral
spinal artery

Spinothalamic
tract

Anterior - - Artetiar

spinal artery radicular
artery

http://www.usmle-forums.com



Kaulahermot

e Selkaytimen
Rintahermot ~// )\ tasod|agnost||kkaa
“pahkinankuoressa’

Lannehermot

SVAN / Parapareesi: vaurio
i\ rintahermon 1 kaudaalipuolella
-Tetrapareesi: vaurio
T — rintahermon 1 kraniaalipuolella

Hengitysvajaus/halvaus: vaurio
kaulahermojen tasolla



Lilkkeiden saately

 Liikeaivokuori
Kytkentoja erityisesti tuntoaivokuorelta,

mutta myos muilta alueilta (kuulo,
nako, assosiaatioalueet)

» Pikkuaivot ja tyvitumakkeet tarkeita
liikkeiden hienosaadossa

» Aivorunko: tasapainon saately, paan
alueen motoriikka, stereotyyppiset liikkeet,
hengitys

Primary
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sensory cortex

Supplementary \__
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Premotor : ¥ "‘ /] s cortex
cortex = o7 i

Prefrontal
cortex



Lilkehermosoluilla on erilaisia tehtavia eri tasoilla
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Takaisinkytkenta tunto-
jarjestelmasta auttaa
lihassupistusten
kontrolloimisessa

Liikekasky—> lihassupistus -
sensoriset signaalit
lihaskaamista, janteista ja
ymparoivasta ihosta

'-l-JI"
Ending of N .
alpha motor S |
neuron

B / . Extrafusal muscle fiber
e | I8 Pacinian
-~ corpuscle
Free nerve
" anding
Sensory axon
from muscle
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nawrot.psych.ndsu.nodak.edu/Courses/Psych46%:8.02fMo




Aivoihin

Heijasteet eli refleksit selydn g2
hermo }(}" \\ o
e :L/! \M\?) | —
N o N | (Aistitieto Iihaksestﬂ| : 1/!{ //ﬁg [se’kaytimesﬁ ]
« Seka tahdonalaisissa etta tahdosta ‘nesukiua /;N_L, | Vg v
. . " . s ./ ,r"'”‘"bé‘-ﬁ-—*ﬂ:—{-"f:‘;.""—'—';—'g' _FH_“{/\\\_‘_-/‘/”
rippumattomissa liikkeissa e ,, <0 i
s [ Supistumiskasky ]
o lihakseen
« Johtaa yleensa lihassupistukseen _‘
* Merkitys: /
Pehmentavat liikkeita
Toimivat suojaheijasteina
Auttavat asennnon yllapidossa ja -
askelluksessa (“spinaalikissa”) ‘ o



| Ylempi
* Lihasheikkous
Lisaantynyt janteys
Vilkkaat heijasteet
Babinskin merkki
Tahdonalaiset, hienot liikkeet

puuttuvat
Ylemman vs. alemman
motoneuronin vaurio
Alempi
* Lihasheikkous
« Vahentynyt janteys

Vaimeat refleksit

Faskikulaatiot ja
fibrillaatiot

Lihas kuihtuu



Motorisen yksikon sairaudet

Hermosolun aksoni

Useimmat aiheuttavat
lihasheikkoutta ja
lihaksen surkastumista

Vaurio voi kohdistua
hermottavaan
hermosoluun, hermo-
lihasliitokseen tai

sarkoplasmakalvosto

lihassyyhyn - ~ erilaiset .
oireet o

Hermo-

Lihassolun

lihasliitos

solunetti.fi



Aareishermoston sairauksia

« Amyotrofinen lateraaliskleroosi, ALS
» Selkaytimen lateraaliset kolumnit

arpeutuvat
* Familiaarinen (harvinainen) ja spora-

dinen muoto
 Tuntohermosolut eivat vaurioidu

b Posterior
Dorsal medial sulcus

| By 57
: v.

Dorsolateral Dorsal funiculus

fasciculus

Dorsal horn

Lateral
corticospinal
tract

Anterior horn
(Lateral motor
column)

Ventral medial sulcus
Anterior

Nolan ym. 2020



Polyneuropatiat

Ve Va4
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. . . . : |: 1
» Yleensa vaurioittavat liike- ja b T
tuntohermoa | AN L\

- Usein symm. oirekuva: pistely, 2N N N N\
heikentynyt tunto, heikentyneet R S e
refleksit » IR

» Lukuisia aiheuttajia: N
alkoholi, aineenvaihduntasairaudet 1" |
(diabetes, munuaisten vajaatoiminta, “ :" ;:“‘ \‘
B12-vit. puutos, keliakia, hypotyreoosi), O\
maligniteetit

Touch test Thermal test Position test

Gylfadottir ym. 2019



Akuutti hermojuuritulehdus

« Alkaa usein kihelmaointina,
jota seuraa eteneva
lihasheikkous, voi edeta
tunneissa Antibody ', Complement |

hengityslihaksiin oindng | acivation | 1Y Macrophage J

Nerve |

» Usein infektionjalkeinen: Mainly axonal loss

vieraat antigeenit
alheuttavat vasta-
ainemuodostuksen omia
hermosoluja vastaan

Wijdicks ym. 2017



Myastenia gravis T owsumuaos |

MYASTHENIA GRAVIS

« Autoimmuunisairaus, jossa
tahdonalaisten lihasten
hermolihas-liitoksen toiminta
on hairiintynyt S

s, NEIVE

* Poikkeava lihasvasymys ja -
heikkous
 Hermolihasliitoksen

asetyylikoliinireseptorien
vasta-aineita 80%:lla

medlibes.com
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