Aistit: yleista
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Oppimistavoitteet

* Ymmartaa aistitoimintoihin liittyvat anatomiset rakenteet ja yleiset
fysiologiset toimintaperiaatteet

« Hallita tunto-, tasapaino-, kuulo-, nako-, haju- ja makuaistien
keskeiset ominaisuudet

« Hahmottaa huimausoire esimerkkina eri aistien merkityksesta ja
yhteistyosta



Yleista
aistitoiminnoista

Tieto ymparistosta, omasta
elimistosta ja elimiston
suhteesta ymparistoon

Aistinsolut (reseptorit)
muuttavat tiedon
hermoimpulsseiksi

Reseptorit ovat erikoistuneita
soluja tai vapaita
hermonpaatteita

Muutos oleellisempaa kuin
arsykkeiden maara - jatkuva
aistinarsyke johtaa reseptorin
adaptoitumiseen
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(b) Rapidly adapting receptors

© 2011 Pearson Education, Inc.

(a) Slowly adapting receptors
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Epidermis

Free nerve endings
(pain, heat, cold)
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Reseptoripotentiaali
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Reseptorit ovat herkkia tietyille arsykkeille

« Esim. nakdaistille valo, o oo s = T,
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Arsykkeen voimakkuuden tulkinta
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(a) Single sensory unit stimulated
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(b) Multiple sensory units stimulated



[ '?ql,:?f ; Yy S\
I;::. .z-f'?;?i&;;b
e . . S SN
Reseptiivinen kentta 2
Alue, jolta hermosolu ker&é ~1PT= a U, 4
arsykkeet e vl 5 )

Ihossa

vy e e g . . On-center OFF-center
Nakoaisti: solujen on-off —kentat SN s sl
korostavat kontrastien Ve G < O
havaitsemista =€ f OFF rogion VO Xl N
T . . e e RN T potential
Kuuloaisti: erikorkuisten aanten ey BN i P——
aistiminen Conter
¥ RRRRE I |
y
Light on Light on

e o Gao ym. 2008



Aistiradoilla impulssit laajenevat ja suppenevat

To thalamus
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(a) Mechanism of referred pain
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Informaatio muovautuu paljon
aistiradoissa

* Yleensa 3 perakkaista hermosolua:

reseptori = selkaydin/aivorunko -
talamus - aivokuori

« Suurin osa radoista risteaa
(hajuradoista pieni osa,
nakoradoista n. puolet)

» “Matkan varrelta” alkavat impulssit
voivat aiheuttaa ns. “aave-
tuntemuksia”
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