
SOVITUSHOUSUJEN VALMISTUS 

 

OIKEAN PERUSKAAVAN KOON LÖYTÄMINEN 

- Ota sovitusparisi kanssa mitat, joiden avulla oikean koon määrittäminen tehdään 

- Mitat otetaan alusvaatteiden päältä, peilin edessä, jotta mitoista saadaan 

mahdollisimman tarkat. Mittaaja seisoo mittoja ottaessaan henkilön takana tai sivulla 

ja seuraa mittanauhan asettumista peilistä. 

- Ota mitta napakasti, mutta älä kiristä mittanauhaa. Hyvä apuväline mittauksessa on 

käyttää vyötärönauhaa, jolla saadaan määriteltyä vyötärön paikka. Nauhan 

alareunasta mitataan yl ja al korkeus, istumakorkeus ja sivun pituus. 

- Tarvittavat mitat: VY, YLY, ALY, IK, SIP, HAP. Kirjaa mitat ylös. 

- Etsi mittataulukosta (N-2001 tai Passeli) ALY mittaa lähinnä oleva koko. Muut 

mittaerot korjataan kaavaan, esim. VY pienennys tai suurennus, istumakorkeus, 

lahkeen pituus eli sivun pituusmitta. 

- Kopioi omia mittoja lähinnä oleva peruskaava ja tee tarvittavat muutokset kaavoihin. 

- Piirrä VY mitan mukaan vyötärökaitale (suorakaide), jonka mitat ovat:  

VY + 2cm (väljyysvara) + 3cm (napitusvara) ja korkeus 8cm. Lisää kaavaan 1cm:n 

saumanvarat. 

 

SAUMANVAROJEN LISÄÄMINEN 

- Lisää tarvittavat sovitus- ja ompeluvarat leikkuukaavoihin ohjeen mukaan tai piirrä 

saumanvarat kankaalle käyttäen liitua. Kaavaan lisättynä lopputulos on aina tarkempi. 

OMPELE 

- Vyötärökaitaleen päät pussiin, oikeat puolet vastakkain 

- Etu- ja takakappaleiden muotolaskokset 

- Yhdistä etu- ja takakappaleet toisiinsa eli valmista vasen lahje ja oikea lahje 

- Aseta lahkeet sisäkkäin, oikeat puolet vastakkain ja ompele haarakoukku alkaen 

etuhalkion päästä (alalantiolta) päättyen keskelle taakse vyötärölle 

SILITÄ 

- Sivu- ja sisäsaumojen saumanvarat auki ja muotolaskokset sekä ke ja kt saumat 

samalle puolelle 

- Vyötärökaitaleen keskitaitos 

SOVITTAMINEN 

- Kiinnitä vyötärökaitale vyötärölle, etureunat edessä 3 cm päällekkäin (napitusvara) 

- Pue housut ja sulje etuhalkio 

- Neulaa housut vyötärökaitaleeseen; ensin Keskeltä takaa, sitten sivut ja viimeiseksi 

Keskietu.  

- Lisää neulakiinnityksiä tasaisesti vyötärölle ja tee housuihin tarvittavat 

sovitusmuutokset. 

- Määritä lahkeen pituus taittamalla ja neulaamalla lahkeensuu niin, että lahje laskeutuu 

kauniisti jalkapöydän päälle. 


