
Småprat – diskussion och övning 

 

 

Vad stämmer? 

 Finländare är bra på att småprata. 

 Svenskar är bra på att småprata. 

 Småprat är viktigt. 

 Jag gillar att småprata. 

 Småprat är okontroversiellt, artigt och ytligt. 

 

 

 
 

  



1. Vilka av nedanstående ämnen passar/passar inte för småprat? Motivera 

ditt svar. Vilka områden tycker du är lättast att småprata om? 
 

 
familj 

 

 
tycke och smak 

 
sport 

 
religion 

 
väder 

 

 
sex 

 
mat 

 
hobbyer 

 
resor 

 
arbete 

 
kärlek 

 
politik  

 

 
alkohol 

 

 
kändisar 

 
orten man bor på 

 
litteratur 

 
hälsa 

 

 
skvaller 

 
aktuella händelser 

 
tv-program 

 
bilar 

 

 
mode 

 
semestrar 

 
aktuella skandaler 

 

 

I allmänhet ändras småpratet ju mer man lär känna varandra: 

 

hövlighetsfraser →  fakta →  åsikter  →  känslor 

 

Det kan vara riskabelt att rusa fram och att hoppa över något utvecklingsskede. 

Var till exempel försiktig med att genast redogöra för dina känslor kring ett 

ämne så snart du träffar någon. 

 

2. I hurdana situationer behöver du småprat? Ge två exempel på 

situationer där du brukar småprata eller behöver småprata. Tänk på var, 

när, med vem, om vad och varför. 

3. Ge exempel på situationer då du tycker att det är svårt att småprata. 

Varför är det svårt? 

Tips för småprat: https://www.svd.se/6-tips-pa-hur-du-kallpratar-bast 

 

 

https://www.svd.se/6-tips-pa-hur-du-kallpratar-bast


 

4. Hitta på minst sex småpratsämnen utgående från de två bilderna nedan. 

 

 

 

 

  

 

Bildkälla: https://materialbank.aalto.fi/l/c6020470c8C1/f/CkDd 



Reagera på meningarna nedan i en småpratssituation. 

 

1. Jag spelade tennis i lördags. 

2. Kring midsommar brukar vi åka ut på landet. 

3. Finsk design har ett mycket gott rykte här i Sverige. 

4. Vi flyttade in i de här utrymmena i höstas. 

5. Trafiken går trögt. 

6. Det ser trevligt ut här inne. 

7. Var det i Norge du var senast? 

8. Det var gott med lunch. 

9. Vilken utställning har du sett nyligen? 

10. Du är född i Jakobstad, eller hur? 

 

 

 

 

 

 


