
Avoin yo, Ryhmäprosessi ja terapeuttisuus 
taidekasvatuksessa, kevät 2019 (Hentinen), 10 op  
kuvataidekasvatus  

• Koulutuksen kuvaus  
• Hakeminen  
• Aalto-yliopisto, Avoin yliopisto  

•  
• Koulutus alkaa: Kevät 2019 
• Opetuskieli: suomi  
• Koulutuksen laajuus: 10 opintopistettä 
• Opetusaika: Päiväopetus  
• Opetustapa: Lähiopetus  
• Opiskelumuoto: Ohjattu opiskelu  
• Maksullinen: 150,00 euroa 
• Opettaja: TaM Hanna Hentinen, taideterapeutti / TaT Mimmu Rankanen (luennot) 
• Tunniste: ATAI-E1134  

 

Tavoite  
Opiskelija saa käsityksen taideterapeuttisten menetelmien soveltamisen rajoituksista ja mahdollisuuksista 
taidekasvatuksen puitteissa. Hän ymmärtää taideterapeuttisten ryhmien ilmiöitä ja vaikutuksia oman kokemuksellisen 
työskentelyn kautta. Hän syventää tietojaan prosessilähtöisen taidetyöskentelyn mahdollisuuksista ja sen käytöstä 
pedagogisena välineenä. Hän tiedostaa turvallisuuden, luottamuksellisuuden ja sitoutumisen merkityksen 
taideterapeuttisen oppimisen edellytyksenä ja pedagogisena elementtinä. 
 
Keskeisenä tavoitteena on oman tulevan ammatti-identiteetin rakentuminen ja selkeytyminen. 
 

Koulutuksen sisältö  
Osaamistavoitteet 
Kurssi perustuu ryhmän yhteiseen työskentelyyn, jossa hyödynnetään taideperustaista vuorovaikutuksellista 
työskentelyä, pohditaan yhteistyön herättämiä havaintoja, ajatuksia ja kysymyksiä sekä käsitellään esiin nousseita 
kokemuksia teorian valossa. 
Oppiminen tapahtuu kokemuksellisen oppimisen periaatteita noudattaen taidetyöskentelyn, reflektiivisen kirjoittamisen 
ja ryhmän vuorovaikutuksen keinoin. Taiteellisen prosessin ja ryhmässä tapahtuvien ilmiöiden reflektointi ja tutkiminen 
tapahtuu suhteessa kunkin opiskelijan itselleen asettamiin tavoitteisiin. 
Ryhmän ohjaamista harjoitellaan opiskeluryhmässä saaden työnohjauksellista palautetta. Oppimisprosessille on 
olennaista eteen tulleiden haasteiden, ongelmien sekä onnistumisten käsittely yhdessä. Eettisyyteen ja itsereflektioon 
liittyvät periaatteet ovat keskeinen osa ryhmän ohjaajan asennetta silloin, kun kyseessä on osallistujien persoonalliseen 
kasvuun, vuorovaikutukseen, sosiaalisen ja psyykkisen hyvinvoinnin edistämiseen tai pahoinvoinnin ennaltaehkäisyyn 
painottuvat tavoitteet. 
Ryhmässä koettua linkitetään kurssin kuluessa teoriaan ja tutkimustietoon, kehittäen aihepiirin laajempaa ymmärrystä ja 
käsitteellisen tiedon rakentumista. 

Työmäärä toteutustavoittain 
Kontaktiopetus n. 100 h, ryhmätyö 30 h, itsenäinen työskentely150 h. 



Toteutus, työmuodot ja arvosteluperusteet 
Lähiopetus, luennot, kirjalliseen materiaaliin perehtyminen ja siihen pohjautuva pienryhmätyöskentely, taiteelliset 
etätehtävät, reflektoivan esseen kirjoitus, oman työskentelyn kokoaminen ja esittely kurssin päätösintensiivissä. 

Oppimateriaali 
Hautala, P-M. toim. (2012). Kuva kantaa. Kuvataideterapia kasvatuksen, opetuksen, hoidon ja kuntoutuksen tukena. 
Pori:Samk. 
Rankanen, M., Hentinen, H. & Mantere, M-H. (2010). Taideterapian perusteet. Helsinki: Duodecim. 

Kurssin oppimisympäristö 
My Courses 

  

Kohderyhmä  
Kurssi sopii taideterapeuttisesta ryhmäprosessista kiinnostuneille henkilöille. 

Osittain samansisältöisiä kursseja on aiemmin järjestetty seuraavilla otsikoilla: 
"Taideterapia (8 op)", 
"Taideterapian työpaja (8 op)" 
"Taideterapian ryhmäprosessi (10 op)" 
"Kokemuksellisuus ja ryhmäprosessi (10 op)" 

Opettaja  

 
TaM Hanna Hentinen, taideterapeutti / TaT Mimmu Rankanen (luennot) 
 

Maksullisuus  
150,00 euroa 

Maksut ja peruutusehdot 
Ilmoittautumisaika tälle kurssille alkaa keskiviikkona 28.11.2018 klo 13.00 ja päättyy 18.02.2019. Kurssille 
ilmoittaudutaan Aimo-palvelussa. Opintomaksu on kurssikohtainen ja se maksetaan ilmoittautumisen yhteydessä. 
 
Aimo-palvelun käyttäjäksi tulee ensin rekisteröityä. Rekisteröitymisen yhteydessä varmennetaan käyttäjän 
henkilöllisyys verkkopankkitunnusten avulla. Rekisteröitynyt Aimo-palvelun käyttäjä voi myöhemmin kirjautua 
järjestelmään omilla tunnuksillaan, ilmoittautua Aalto-yliopiston avoimen yliopiston kursseille ja päivittää 
yhteystietojaan. 
 
Ilmoittaudu kurssille   
 
Ilmoittautumisohjeet  

Kurssille otetaan 12 opiskelijaa ilmoittautumisjärjestyksessä. 

Edeltävät opinnot  

 



 
 
 

 

Arviointi  
Arvosteluasteikko 
hyväksytty/hylätty 
 

Opetuksen aika ja paikka  
Aika 
11.2.-17.9.2019 maanantaisin ja tiistaisin klo 9.00-16.15.seuraavasti: 

ma 11.2. ja ti 12.2. 
ma 11.3. ja ti 12.3. 
ma 1.4. ja ti 2.4. 
ma 6.5. ja ti 7.5. (näinä päivinä luokka A131b) 
ma 17.6. ja ti 18.6. 
ma 19.8. ja ti 20.8. 
ma 16.9. ja ti 17.9. 
Paikka 
Kandidaattikeskus 
Otakaari 1 X, 02150 Espoo 
Luokka A221-A222, A131b 

(Luokka on rakennuksen A-siivessä, sisäänkäynti X-oven kautta) 

 

Lisätietoja  
Opiskelussa voit tarvita Aalto-käyttäjätunnuksia. 

Tämä kurssi on Aalto-yliopiston avoimen yliopiston järjestämä. Kurssin vaatimukset ovat samat kuin Aalto-yliopiston 
Taiteiden ja suunnittelun korkeakoulun tutkinto-opetuksessa. 

Koulutuksen yhteyshenkilö 
Aalto-yliopiston avoimen yliopiston toimisto 
Sähköposti: avoin(at)aalto.fi 
Puhelin: 02 944 29292 
 

 

 

 

Haku 



Avoin yliopisto 2018-2019 

Hakukohteet 

• Avoin yo, Ryhmäprosessi ja terapeuttisuus 
taidekasvatuksessa, kevät 2019 (Hentinen) 

• Hakuaika: Jatkuva haku , Kevät 2019  

Täytä hakulomake  
Haku käynnissä 

Katso Myös... 

• Muut koulutukset: Aalto-yliopisto, Avoin yliopisto  
• Vastaava koulutus muualla  
• Taideteollinen ala - koulutus muualla  
• Opetus- ja kasvatustyö - koulutus muualla  
• Muotoilu - koulutus muualla  

 


