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Ventilation vs. air conditioning

Vent"ation Suom. ilmanvaihto
/ ventt le1f(s)n/ 4

1. the provision of fresh air to a room, building, etc.
“ventilation of the mines had long been mechanized”

air Conditioning Suom. ilmastointi

foun

a system for controlling the humidity, ventilation, and temperature in a building or vehicle, typically to
maintain a cool atmosphere in warm conditions.
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Design of ventilation

2 ILMAVIRTOJEN MITOITUS

Ventilation at least 0,35 I/s/m2
»~ OR 0,5 1/h AND

Koko asunnon ulkoilmavirrat mitoitetaan siten, ettd seuraavat vahimmaisvaatimukset toteutuvat:

1) koko asuinpinta-alaa kohden laskettu ulkoilmavirta on vahintdin 0,35 dm?/s,m? (vastaa
ilmanvaihtokerrointa 0,5 1/h 2,5 m huonekorkeudella)? ja

Ventilation at least 18 I/s for appartment AND

2) koko asunnon ulkoilmavirta on vahintian 18 dm?/s ?ja <—

3) jokaisen asuinhuoneen ulkoilmavirta on vahintsan 0,35 dm*/s,m? 2 ja «—— Ventilation for each living or bed room at least 0,35 I/s/m2 AND

4) jokaiseen asuinhuoneeseen on tuotava ulkoilmaa vihintdin 8 dm3/s, yli 11 m?

makuuhuoneisiin 12 dm?/s. «_ Ventilation for each living or bed room at least 8 I/s/m2, for
rooms over 11 m2 ventilation at least 12 I/s

5) Jos asunnossa on sauna, lisitdan kokonaisulkoilmavirtaan 6 dm?/s.

Ndiden vaatimusten mukainen asunnon véhimmaisulkoilmavirta on esitetty taVMSa\l. If the appal’tment haS a sana, 6 I/S iS added fOr tOtaI amount Of
1) Opas ilmanvaihdon mitoituksesta muissa kuin asuinrakennuksissa, FINVAC ry, 2017. Ventllatlon
2)  Ympdristéministerion asetus rakennuksen sisdilmastosta ja ilmanvaihdosta, luonnos 2017
3) Sosiaali- ja terveysministerién asetus asunnon ja muun oleskelutilan terveydellisistd
olosuhteista sekd ulkopuolisten asiantuntijoiden patevyysvaatimuksista, 2015.
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Design of ventilation

Minimum ventilation of appartments

Taulukko 1. Asunnon vahimmaisulkoilmavirta normaalikdyton aikana.
Asunnon ensimmaéisen (tai ainoan) asuinhuoneen (ah) ulkoilmavirta on 12 dm?/s ja seuraavien

Amount of living of bed rooms

huoneiden 8 dm?3/s. Ulkoilmavirtaa tulee suurentaa, jos asunnossa on useampi kuin yksi yli 11 m?
suuruinen makuuhuone.

e

Pinta-ala Ulkoilmavirta
m? dm3/s
1 ah 2 ah 3 ah 4 ah 5 ah 6 ah |
20 18
30 18
Are a 40 18 20
50 18 20
60 21 28
70 25 28
80 28 28 36
100 35 36 a4
120 42 42 44 52
150 53 53 53

Asuinhuoneita ovat olohuoneet, makuuhuoneet ja muut vastaavat tilat.

Total amount of supply and

Mahdollisen saunan ulkoilmavirta on lisdttava taulukon 1 kokonaisilmavirtoihin. / extract iS the same

Muiden pinta-ala-/huonemairiyhdistelmien osalta noudatetaan vaatimuksia 1-5.

Kayttotilanteen ulko- ja ulospuhallusilmavirrat mitoitetaan yleensd yhtd suuriksi. Rakennuksen
ilmavirrat tulee mitoittaa siten, etta rakennus ei ole miltdan osin jatkuvasti ylipaineinen ja ettd paine-

ero vaipan yli ei ylita 5 Pa tavanomaisissa sadolosuhteissa.

Aalto-yliopisto
Insinéoritieteiden
[ | korkeakoulu



Ventilation for individual rooms

3 HUONEKOHTAISET ILMAVIRRAT

Asunnon kokonaisilmavirta jaetaan huoneisiin taulukon 2 mukaisesti. Huonekohtaisia ilmavirtoja on
tarvittaessa suurennettava asunnon vahimmadisulkoilmavirran sekd ulko- ja ulospuhallusilmavirtojen

tasapainon saavuttamiseksi.

Huonekohtaiset ilmavirrat saavat poiketa korkeintaan 20 % suunnitellusta.

Tulisijan, keskuspdlynimurin ja liesituulettimen ym. erillispoiston vaatimasta ulkoil

«/W/ Extract air
Gilma- ja poistoilma -

huolehdittava.

Taulukko 2. Asunnon tilojen normaalin kiyttétilante

aannista on

Supply air

Huonetila ! irta istoi
dmi/s dm?/s
Suurin tai ainoa makuuhuone | 12 1
St o 2inos makuune Biggest or over 11 m2 bed room
Muut makuuhuoneet 8
Muut asuinhuoneet kuten 8 Ulkoilma voidaan osittain korvata Other bed rooms
olohuone alle 22 m?, ei siirtoilmalla makuuhuoneesta. - H
Kunentasn kers Other living rooms under 22 m2, not kichen
Muut asuinhuoneet kuten 0,35 dmaj's,mz Ulkoilma voidaan osittain korvata .. .
7 s »
olonuane i 2 sl makuuhuoneest Other living rooms over 22 m2, not kitchen
Keittiotila, keittid, 8(25) Liesikuvun/keittictilan ilmavirran tulee
keittokomero, saarekekeittid tehostustilanteessa olla vahintaan 25
(KT) dm?/s. Ulkoilman saannista tehostuksen =
aikana on huolehdittava. KltChen
Ulkoilma voidaan korvata siirtoilmalla
asuinhuoneesta
Kylpyhuone WC:lla tai ilman 10 U\kf:llma voidaan korvata siirtoilmalla Bath roo m With tol I et
(KPH) asuinhuoneesta.
Erillinen wC 7 Ulkeilma voidaan korvata siirtoilmalla -
(WcC) asuinhuoneesta. Se parate tol I et
Vaatehuone 6 Ulkeilma voidaan korvata siirtoilmalla
(VH) asuinhuoneesta. Wal k_in Closet
Varasto 6 Ulkoilma voidaan korvata siirtoilmalla
asuinhuoneesta. H H
Storage room I Remember to notify transfer air
Huoneistosauna (S) 6 6 .
Kylpyhuoneesta erillaan 8 Ulkoilma voidaan korvata siirtoilmalla Sau na t h ro u g h th e d I fferen t ro O m S ! ! !
oleva kodinhoitohuone asuinhuoneesta. Utl I Ity roo m
Tekninen til 37 Mitoitetaan lémpok kaan, 1
ekninen tila v,j'}“;:t:;:; damm!‘p[su uorman mukaan, TeCh nlcal room
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Guides for design

o|1z)

5 OHJEITA ILMANVAIHTOJARJESTELMAN SUUNNITTELUUN

Makuuhuoneessa ja -tilassa tuloilmalaite tulisi sijoittaa todenndkdisen vuoteen
paikan péddtyseinddn.

Siirtoilmalle asuinhuoneista muihin poistolla varustettuihin tiloihin on jérjestettévd
erityinen reitti, jos tilat eivit ole suoraan yhteydessd toisiinsa. Siirtoilmareitting
voidaan kdyttdd ovirakoa 18 dm’/s saakka, mutta ddneneristyksen vuoksi on
suositeltavaa kéyttdd erityistd siirtoilmalaitetta.

Keittidissd on suositeltavaa olla liesikupu tai -tuuletin, jonka ilmavirtaa voidaan
tehostaa asuntokohtaisesti. Liesituulettimen ja -kuvun sieppausasteen® tulisi olla
vdhintdén 50 % ilmavirralla 25 dm3/s. On suositeltavaa laittaa keittiéén erillispoisto,
jonka kéytén aikana kasvatetaan koko rakennuksen ulkoilmailmavirtaa. Tehokas
kdryjen poisto voi edellyttdd jopa 40..50 dm’/s suuruista ilmavirtaa, riippuen
liesikuvun sieppausasteesta.

Keittion poistoilmanvaihdon tehostuksen, samoin kuin keskuspdélynimurin vaatima
lisculkoilmavirta voidaan tuoda huoneistoon

- lisddmdllé vastaava mddrd tuloilmaa,

- pienentdamdlléd muiden huoneiden poistoilmavirtaa,
- tuomalla liséilma erillisen ulkoilmaventtiilin avulla
- tainédiden yhdistelmillé.
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Supply air device should be installed in the wall near the bed

Air transfer routes have to be
designed. A door slit can be used
up to 18 I/s, for larger ventilation
rates a air transfer device should
be used

A kitchen hood should be installed
in kitchens. Extract air rate at least
251/s

Additional supply air for larger
extract airs can be supplied
through: more supply air, lowering
amount of extract air in other
rooms, through a separate open-
air valve or a combination of these
|



Duct dimensioning and balancing

* Duct dimensioning:
— Branch duct velocity max < 2,5 m/s in living spaces
— Main duct velocity < 4 m/s
— Dimension of flow dampers and silencers same as for ducts
— Low pressure lost in duct dimensioning take inaccount with boosting (+30%).
— Pressure lost outside AHU max. 60-80 Pa

* Ductwork balancing:
— Pressure lost for flow dampers and devices minimum 10-20 Pa
— Presetting values and pressure losts should be shown in drawings
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Duct insulation

* Ductworks thermal insulation:

— Outdoor intake duct and supply air ducts in cold spaces: 100 mm mineral wool +
aluminium coating, outdoor duct joints sealed with adhesive tape

— Exhaust ducts after heat recovery: 50 mm mineral wool + aluminium coating,
outdoor duct joints sealed with adhesive tape in warm spaces, cold spaces
without sealing

— Extract air ducts in cold spaces : 100 mm mineral wool + aluminium coating
without sealing

— Separate exhaust duct of kitchen is fire insulated to class EI-30 in attic without
sealing
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Alr devices

« Supply and extract air devices:

— Supply air devices in residental housing are primarily extract valves and supply
air valves or grilles

Supply air device Supply air device Extract air device
installed in ceiling, installed in wall, Eg. Climecon VIP
Eg. Climecon RINO '

g Eg. Cllmecc?n C\LIK - )

R

— When selecting air devices, one should consider eg:, pressure loss, noise
levels, terminal attenuation, outlook and installation.

— Some companies who sell air devices: Climecon, FlaktGroup, Halton, Swegon
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Alr devics

 Air transfer devices
— For transfer air rates of under 18 I/s a door slit (suom: ovirako) can be used
— For transfer air rates of over 18 I/s, one should use an air transfer device

Air transfer device,
Eg. Climecon KIK

47

|
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Choice of air handling unit (AHU)

Find manufacturers for different systems and seek
iInformation:

» Technical values

» Energy efficients ratios and SFP values

» Proportions of appliances

» Principal schematic drawings

» Control and supervision

« Maximize temperature efficiency for supply air (min. 80%)
and energy efficiency (min 70%). This means that rotating
recovery wheel or crossflow plate heat exchanger should
used.

« When dimensioning AHU remember boosting air (+30%).

e Space reservation for installation and maintenance

 Remember AHU noise control (attenuators 900-1200 mm)
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AHU manufacturers =

» www.enervent.fi
» www.vallox.fi

» www.swegon.fi
» www.iloxair.fi

» Ecodesign energialuokka A

» llmavirta-alue 35 - 120 I/s

» Lammonvaihtimen lampétilahy6tysuhde jopa 86 % (EN 308)

» Vuosihyotysuhde jopa 77 %
» Edistyksellinen Smart-ohjaustekniikka

» Automaattisesti tarpeen mukaan ohjautuva ilmanvaihto

» Automaattinen kesatoiminto ja passiivinen viilennys

» Liesikupu on mahdollista kytkea erillispoistokanavaan

Swegon CASA R5 Smart
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Installation of air handling unit (AHU

| Varoitus! Ulkoilmakanavaa ei saa vieda
vaakasuoraan ylapohjan eristeissa.
Kosteusvauriovaara kattorakenteissa ja

eristeissa
Exhaustduc’f/ retes

Jateilmakanava
mielellddn suoraan
koneelta katolle, i

vaakavetoja ylapohjan
ensieissa.

Outdoor air duct
Ulkoilmakanava

eristetasan 50 mm =
eristeelld kmissa
tiloissa. H

Supply/extract air ducts

Poisto- ja |
tuloilmakanavat |

eristetdan kylmissd  —1 ER Hoyrysul
tiloissa100 mm PN ] [Th S~ Iiiuislyslel:ll;
eristeells. 5 N

e

Supply/extract air ducts

Poisto- ja tuloilmakanavia i tarvitse Ulkoilma ja jateilmakanava eristetan
eristas lampimissa tiloissa. = l&mpimissé tiloissa 100 mm eristeells
- ja héyrysululla.

Huom! Jos koneessa on

viilennyspatteri, tuloilmakanavisto

on eristettava. Eristys tehdaan i i

esimerkiksi Armafiex eristeella tai &ms&%m“ |attiakaivoon, ei

eristeen paille asennettavalla tiiviilla nJ suoraan viemdriin. Vesilukon padotuskorkeuden

hoyrysululla. €———— pitda olla vahintaan 50 mm. Kondenssiputkessa ei
i 2aa olla kuin yksi vesilukko, eikd putkessa saa

olla vaakavetoja.

Kuva 1.
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QOutdoor and extract air

* Placing outdoor and exhaust air devices

— https://www.talotekniikkainfo.fi/sisailmasto-ja-ilmanvaihto-opas/14-ss-
ulkoilmalaitteiden-ja-ulospuhallusilmalaitteiden-sijoittaminen

Outdoor device, eg. Exhaust air device, eg. Combined outdoor and
FlaktGroup RIS-D Vilpe FLOW exhaust air device, eg.
POISTOPUTKI Climecon UPSI
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Roof fans

« Radon extract is typically

Roof rans are used for
kitchen hood and radon

extracts

Kitchen hood air flow is

typically 25 |/s

0,051/s/ m2

— See LVI 37-10513 for more

details

N

3;

>

. Imukanaviston tehtavana on imea rakennuspohjasta mahdollisimman

tasaisesti radonpitoista ilmaa. Imukanavisto voidaan rakentaa tavalli-
sesta muovisesta rei‘itetysta salaojaputkesta tai alaosaltaan umpinai-
sesta sal itkesta. Imukanavan j tehdaan tavanomaisilla
salaojaputkien liitoskappaleilla.

. Kokoojakanava tehdaian umpinaisesta muoviputkesta, mitoituksen

mukaan joko muovisesta sadevesiviemariputkesta tai viemariputkesta.
Imukanavat voidaan liittda kokoojakanavaan tavanomaisilla salaoja-
putkien liitoskappaleilla.

Poistopiste on siirtokanavan ja imu-/kokoojakanavan liitoskohta.
Siirtokanava yhdistaa imu- tai kokoojakanavan poistokanavaan ja
mahdollistaa poistokanavan vapaan sijoittamisen rakennukseen. Siir-
tokanava kalli ) imu-/kokoojak 1 pdin. Kanavana voidaan
kayttaa muovista viemariputkea.

* Roof fan suppliers e.g. Vilpe

v

o

~N

. Poi hattu tai

. Sahko

Poistokanava on siirtokanavasta ylapohjan lapi vesikatolle johtava
kanava, joka voidaan tehda muovisesta viemariputkesta. Kanava lam-
moneristetadn koko matkalta vesihdyrynpitavalla lammoneristeelld.

. Saatopellilla saadetaan poistopuhaltimen imemaa ilma virtaa. llma-

virran saato onnistuu parhaiten, kun kaytetaan seka huippuimuriin
kytkettya sahkoista tehonsaadinta etta saatopeltia.

. Vesikaton lapivientikappale valitaan katetyypin ja suunnitellun pois-

topuhaltimen mukaan.

Poistopuhaltimena on suosi-
teltavaa kayttaa huippuimuria, jonka teho valitaan ilmavirtamitoituk-
sen perusteella.

tantavaraus huippuimurin ja mahdollisen sahkoisen tehon-
saatimen asentamista varten.
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